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Liebe Gemeinde,

gerade jetzt im Marz ist das Gefiihl, wenn einem die ersten warmen
Sonnenstrahlen ins Gesicht scheinen, einfach wahnsinnig toll. Sie
lassen die dunklen Wintertage in den Hintergrund riicken. Geben
Gewissheit, dass keine Katastophe in dieser Welt die Rickkehr des
Frahlings verhindern kann, wie es Helen Keller mal gesagt hat.
Beobachtet man Menschen, die sich in die Sonne stellen, so sieht man
bei vielen von ihnen ein kleines L&cheln um die Mundwinkel. Das hat
fur mich etwas Hoffnungsvolles.

Und so mischen sich in das Dunkel des Winters die ersten Vorboten
des Frihlings — so wie sich am bald kommenden Laetare-Sonntag die
ersten weien Strahlen des Osterfestes mischen. Dies spiegelt sich in
der liturgischen Farbe wieder. Wéhrend in der Fastenzeit sonst violett
vorgesehen ist, ist es an diesem Sonntag ,rosa“. Die Liturgiefarbe
Lweild® fir das Osterfest durchdringt also das ,violett* der Fastenzeit.
Ostern mischt sich in unser Leben ein. Betrifft uns. Geht uns etwas an.
Fordert uns am ,Bergfest der Fastenzeit“ auf, uns eben auf dieses Fest
zu fokussieren und wird an diesem Sonntag durch die Liebe Gottes, der
sogar seinen eigenen Sohn hingeben wirde, weil er die Welt liebt,
deutlich.

Es sind oftmals kleine, manchmal nahezu unscheinbare Zeichen der
Liebe, die mir in meinem Leben begegnen. Diese wahrzunehmen fallt
manchmal schwer. Deshalb wiinsche ich uns allen, dass es uns gelingt,
hinzusehen oder hinzuhéren, wenn uns diese Zeichen begegnen.

Julia Kiihling



Gottesdienste

Freitag, 1. Marz 2024
Herz-Jesu-Freitag

09:00 Uhr Ostercappeln  HI. Messe
16:00 Uhr Bad Essen Weltgebetstag fiir Kinder und Familien
Okumenisch, mit Kinderchor "Flotte Noten"

Samstag, 2. Marz 2024
18:00 Uhr Bad Essen Taizé-Wortgottesdienst

Sonntag, 3. Marz 2024

3. Fastensonntag

09:45 Uhr Schwagstorf HI. Messe
11:00 Uhr Ostercappeln  HI. Messe
12:15 Uhr Ostercappeln  Tauffeier

Montag, 4. Marz 2024
07:00 Uhr Bad Essen Morgenlob fur Manner

Dienstag, 5. Marz 2024
08:00 Uhr Schwagstorf HI. Messe im Krankenhaus!!

Mittwoch, 6. Marz 2024
08:30 Uhr Bad Essen HI. Messe
18:00 Uhr Bad Essen Jugendgottesdienst der Firmlinge
19:00 Uhr Ostercappeln  Friedensgebet

Donnerstag, 7. Marz 2024
10:00 Uhr Kapelle Wortgottesdienst
St. Michael
18:00 Uhr Krankenhaus HI. Messe
Freitag, 8. Marz 2024

09:00 Uhr Ostercappeln  Wort-Gottes-Feier

Samstag, 9. Marz 2024
18:00 Uhr Bad Essen HI. Messe



Gottesdienste

Sonntag, 10. Marz 2024
4. Fastensonntag (Laetare)

08:30 Uhr Krankenhaus HI. Messe
09:45 Uhr Schwagstorf Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
11:00 Uhr Ostercappeln  HI. Messe

Dienstag, 12. Marz 2024
08:00 Uhr Schwagstorf Wortgottesdienst im Krankenhaus!!

Mittwoch, 13. Marz 2024
08:30 Uhr Bad Essen HI. Messe

Donnerstag, 14. Marz 2024
10:00 Uhr Kapelle HI. Messe im Haus St. Michael
St. Michael
Freitag, 15. Marz 2024

09:00 Uhr Ostercappeln  HI. Messe

Samstag, 16. Marz 2024
18:00 Uhr Bad Essen Wortgottesdienst

Sonntag, 17. Méarz 2024

5. Fastensonntag

09:45 Uhr Schwagstorf HI. Messe
11:00 Uhr Ostercappeln  HI. Messe

Dienstag, 19. Marz 2024

HI. Josef, Brautigam der Gottesmutter Maria

08:00 Uhr Schwagstorf HI. Messe im Krankenhaus!!

Mittwoch, 20. Marz 2024
08:30 Uhr Bad Essen HI. Messe als Krankensalbungsgottesdienst



Gottesdienste

Donnerstag, 21. Marz 2024

10:00 Uhr Kapelle Wortgottesdienst
St. Michael
18:00 Uhr Krankenhaus HI. Messe
Freitag, 22. Marz 2024
09:00 Uhr Ostercappeln  HI. Messe als Krankensalbungsgottesdienst
Samstag, 23. Marz 2024
18:00 Uhr Bad Essen HI. Messe
Sonntag, 24. Marz 2024
Palmsonntag
08:30 Uhr Krankenhaus HI. Messe
09:45 Uhr Schwagstorf Familien-Wortgottesdienst mit Palmstocken
11:00 Uhr Ostercappeln  HI. Messe mit Palmprozession
Dienstag, 26. Marz 2024
08:00 Uhr Schwagstorf HI. Messe im Krankenhaus!! als
Krankensalbungsgottesdienst
16:30 Uhr Kapelle Kreuzwegandacht
St. Michael
Mittwoch, 27. Marz 2024
08:30 Uhr Bad Essen Wortgottesdienst mit Kommunion
Donnerstag, 28. Marz 2024
Griindonnerstag
20:00 Uhr Schwagstorf Heilige Messe vom letzten Abendmahl fir die
Pfarreiengemeinschaft, mit Chor, anschl. Agape
20:00 Uhr Ostercappeln  Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
mit Chor, anschl. Agape und Nachtwache der
Jugend
23:00 Uhr Ostercappeln  Kreuzweg auf dem Berg

Freitag, 29. Marz 2024
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Gottesdienste

Karfreitag

07:00 Uhr Ostercappeln  GieRBen der Osterkerze auf dem Friedhof

11:00 Uhr Ostercappeln  Kinderkreuzweg auf dem Berg

11:00 Uhr Bad Essen Kreuzweg

15:00 Uhr Bad Essen Karfreitagsliturgie fur die Pfarreiengemeinschaft
Il bitte bringen Sie sich ggf. Blumen fiir die
Kreuzverehrung mit !!

19:00 Uhr Ostercappeln  Stunde unter dem Kreuz

Samstag, 30. Marz 2024
Karsamstag
21:00 Uhr Ostercappeln  HI. Messe zur Osternacht fiir die Pfarreien-
gemeinschaft
21:00 Uhr Bad Essen Wortgottesdienst mit Kommunion und
Elementen der Osternachtsliturgie anschl.
Agape im Foyer

Sonntag, 31. Marz 2024
Ostersonntag
07:00 Uhr Schwagstorf HI. Messe anschl. Osterfrihstiick
09:00 Uhr Bad Essen HI. Messe
10:00 Uhr Kapelle Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung
St. Michael
11:00 Uhr Ostercappeln  Wortgottesdienst mit Kommunionausteilung

Montag, 1. April 2024
Ostermontag
09:45 Uhr Schwagstorf Familien-Wortgottesdienst anschl.
Ostereiersuchen
11:00 Uhr Ostercappeln  Hl. Messe



Kollekten-Ergebnisse

Datum Kollektenzweck BE oC SC
21.01.2024 | Kirchengemeinde 111,25 €
28.01.2024 | Familienseelsorge 11,00 € | 198,00€
04.02.2024 | Ansgarwerk/ Nordische 42,00 €| 217,37 € | 19,00 €

Diaspora
11.02.2024 | Kirchengemeinde 20,00 € | 120,92 €
18.02.2024 | Kirchengemeinde 10,00 €

Besondere Kollekten im Méarz:
03.03. Solidaritatsfonds Arbeitslose
17.03. MISEREOR

24.03. Kollekte fur das Heilige Land
28.03. Fastenopfer der Kinder

Impressum:
Der Pfarrbrief ist das Mitteilungsblatt der Pfarreiengemeinschaft
Ostercappeln — Bad Essen — Schwagstorf.
V.i.S.d.P: Pfarrbeauftragter Rainer Gelhot
Erscheinungsweise: monatlich - Redaktionsschluss: am 10. des Vormonats
Auflage: 725 Exemplare
Bilder: privat, pfarrbriefservice.de, GemeindebriefDruckerei.de, unsplash.com
Kontakt: pfarrbrief@st-lambertus-ostercappeln.de
Web: www.st-lambertus-ostercappeln.de
www.st-marien-schwagstorf.de
www.st-marien-bad-essen.de
Instagram: @pfarreiengemeinschaft



http://www.st-marien-bad-essen.de/

Wir gratulieren zum Geburtstag

St. Maria Himmelfahrt Bad Essen

St. Marid Himmelfahrt Schwagstorf

St. Lambertus Ostercappeln

... und winschen fur
das neue Lebensjahr

Gottes Segen!




Freud und Leid

Aus unserer Gemeinde verstarb...

am 19.01.2024 Frau Hedwig Riewenherm aus Bad Essen, 88 Jahre
am 19.01.2024 Frau Monika Stihimeyer aus Bad Essen, 59 Jahre
am 27.01.2024 Herr Hubert Weber aus Linne, 84 Jahre

am 30.01.2024 Frau Marianne Plate aus Wehrendorf, 70 Jahre

Denn du gibst mich nicht der Unterwelt preis;
du lasst deinen Frommen das nicht schauen.
Du zeigst mir den Pfad zum Leben.
Psalm 15, 10 f.




Wir beten fir folgende Anliegen

Bad Essen
06.03.2024 1 Stefanie Volbers
11 Eheleute Barbara u. Hans-Jirgen Wagner
09.03.2024 Verst. d. Fam. Jaschik
Verst. Hildegard u. Georg Jaschik
20.03.2024 1 Josef Hoheisel

Verst. Gertrud u. August Schubert
Verst. d. Fam. Meyers/Jochims
23.03.2024 1 Josef Hoheisel

Verst. Gertrud u. August Schubert

Schwagstorf
03.03.2024 1 Alois Godecker
05.03.2024 JM T Milena Otto
17.03.2024 Leb. u. 11 der Fam. Godecker/Schubert

Ostercappeln

10.03.2024 11 Alfons und Magarethe Kinne
T Renate Niehaus, geb. Kinne
17.03.2024 1 Thea Siebe
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

2. Ich habe an folgenden Tagen einen Gottesdien Erg ebnisse der Auswertu ng
besucht: ~Weihnachtsgottesdienste“
Von ca. Mitte Januar bis Mitte Februar
gab es die Mdglichkeit, sich an einer
Zufriedenheitsumfrage mit Blick auf
die Weihnachtsgottesdienste zu
beteiligen.
Die Zettel lagen in den Kirchen aus.

. _ Bzw. in Schwagstorf auch im
. . ,Pfarrbrief-Kasten“ vor der
Buddelkiste. Auch an die Eltern der
KiTa Lambertus und der der

Marienkrippe wurde der Mitmach-link verteilt.
Insgesamt haben sich 81 Personen (Stand 14.02.24) beteiligt und uns
eine Ruckmeldung gegeben.
Nicht alle Mitmachenden haben jeden Punkt beantwortet, was z.T. die
unterschiedlichen Werte erklart. Wir, das Pastoralteam, haben uns die
Ergebnisse genau angeschaut. Auch in den Gremien wird/wurde ein Blick
auf die Ergebnisse geworfen und dartiber beraten.
Grundsatzlich lasst sich sagen, dass 88% mit dem Angebot zu
Weihnachten zufrieden waren. 12% waren unzufrieden.
Die Hinweise auf fehlende Eucharistiefeiern nehmen wir ernst, kénnen sie
aber nicht grundsatzlich andern, da der einzige Priester unserer
Pfarreiengemeinschaft nicht jeden angebotenen Gottesdienst als Messe
feiern kdnnte, wenn die ebenfalls angesprochene Wirde der Eucharistie
gewahrt bleiben soll.
Die fehlenden Gottesdienste am zweiten Weihnachtstag oder
Silvester/Neujahr wurden zwar benannt, aber nicht von der Mehrheit
vermisst.
Mit 52,3%, 17% und 16% waren HI. Abend, Silvester und der erste
Weihnachtstag die, laut Umfrage, am meisten besuchten Gottesdienste.
Mit 50,7% (stimme voll zu) und 29,3% (stimme zu) waren insgesamt gut
80% mit der Gestaltung der Gottesdienste zufrieden.
Die benannten Kritikpunkte haben wir im Team durchaus gelesen und
wahrgenommen.
Deutlich wurde aber auch, dass mit 45,6% die meisten Menschen lieber
vor Ort bleiben und beim Angebot flexibel sind, 25% aber bereit sind, fir
den ,Wunschgottesdienst” innerhalb der Pfarreiengemeinschaft zu fahren.
Das ist ja auch sehr erfreulich!
Die gesamten Ergebnisse der Umfrage finden Sie auf www.st-lambertus-
ostercappeln.de im Bereich Aktuelles sowie auf den Stellwéanden in den
Kirchen. Rainer Gelhot

Zweiter
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Die Heilige Woche

Nachdem wir erstmals Weihnachten 2023 unter den neuen
Gegebenheiten feiern mussten, steht jetzt mit Ostern das hochste
christliche Fest an, dessen Gestaltung wir auch anpassen missen.

Im Pastoralteam, dem Liturgieausschuss, der Steuerungsgruppe
(Gruppe, die Veranderungen durch das neue Leitungsmodell in der
Pfarreiengemeinschaft mit Uberlegt hat), und den Pfarrgemeinderaten
haben wir eine Losung zunachst einmal fur dieses Jahr erarbeitet. Die
genauen Gottesdienste finden Sie vorne in der Gottesdienst-Ordnung.
Sicherlich wird man auf liebgewonnene Angebote verzichten missen,
gleichzeitig bieten neue Angebote oder Orte die Chance, die Kar- und
Ostertage anders und vielleicht auch intensiver und bewusster zu
erleben.

Auch hier werden wir im Anschluss an die Ostertage in einer Umfrage
ihre Meinung erfragen!

Fahrdienst an Karfreitag

Wer einen Fahrdienst zur Karfreitagsliturgie, die diesmal ja in Bad
Essen stattfindet, benétigt, melde sich bitte im Pfarrbiiro Ostercappeln,
dann organisieren wir eine Fahrmdglichkeit!

Stunde unter dem Kreuz

In guter Tradition findet am Karfreitag um

19:00 Uhr das Totengebet, eben die Stunde
unter dem Kreuz, statt. Mit moderneren Texten,
Liedern und bewusst anders und freier gestaltet.
Herzlich willkommen!

Stunde unter dem Kreuz .

St. Lambertus Os!,ercapqéln

Gestalten und GielRen der Osterkerzen

Wie in den vergangenen Jahren auch schon eine gute Tradition
geworden und mit Neugier erwartet, werden wieder beide Osterkerzen
der Lambertus- und der Paulusgemeinde in der Erde des Friedhofs
gegossen und selbst hergestellt. Herzlichen Dank dafiir an das
engagierte 6kumenische Team der Ehrenamtlichen! Die Hilfe aller wird
wieder beim Sammeln von gut verwendbaren Wachsresten bendtigt.
Diese kdnnen bis 10.03. in der Lambertuskirche abgegeben werden.
Die Osterkerze der Kirche in Bad Essen wird von den Firmlingen mit
buntem Wachs gestaltet, die fir Schwagstorf vom dortigen Chor.
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

,,Man kann die Bibel nur wortlich nehmen oder ernst.
Pinchas Lapide (jiidischer Religionswissenschaftler)

Wir wollen uns gemeinsam
auf den Weg machen und erkunden,
was das fiir uns bedeuten kann.

07.03.24, Thema: Siinde, Stindenfall, Erbstinde, ...
21.03.24, Thema: Passion, Ostern, Auferstehung

Wir treffen uns jeweils von 19:30 — 21:30 Uhr

im Kinder- und Jugendraum im Pfarrheim Schwagstorf
(Eingang durch das Gartentor von hinten im Untergeschoss)

Bitte bringt eine Bibel sowie Papier und Stift mit! ©

Ich freue mich auf eure Teilnahme 7 homas Wirp
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Okumenisches Friedensgebet
SKUMENISCHES Wie immer am ersten Mittwoch im Monat
findet auch im Marz wieder das
Friedensgebet statt: 06.03.24 um 19:00 Uhr
JEDEN in St. Lambertus.

1. MITTWOCH IM MONAT
19:00 UHR
ST. LAMBERTUS
OSTERCAPPELN

Fahrradgottesdienst 2024

Auch in diesem Jahr wird es fir die Stadt und den Landkreis Osnabriick
einen Fahrradgottesdienst geben.

Termin ist Samstag, der 6. April um 13:00 Uhr auf dem Domplatz. Im
Anschluss startet eine Radtour zur ev.-luth. Christuskirchengemeinde
nach Belm, ca. 15 km.

Dort endet die Veranstaltung gegen 16 Uhr. Auf dem Wochenmarkt
kodnnen sich die Gottesdienstteilnehmer im Vorfeld starken.

Die Anreise, wenn sie nicht individuell gestaltet wird, kann als Gruppen-
fahrt durchgefuihrt werden. Dazu sollten sich Gruppen mit anderen
Gemeinden absprechen und mich, den Organisator, informieren.

Fallbeispiele:

Gruppe aus Lintorf: Route Uiber Bad Essen und Wehrendorf nach
Bohmte, mit dem Zug nach Osnabruck. Rickweg ebenso. Geradelte
Gesamtkilometer ca. 55km. Zugpreis 1. Person 9,50 €, 2 Personen
je 7 €, 3 Personen je 5 €, 4 Personen je 4 €, 5 Personen je 3,40 €,
die Fahrradtageskarte kostet 6 €.

Gruppe aus Bohmte: Fahrt Uber Arenshorst Ostercappeln und Belm.
Gesamtkilometer 75 km. Keine Fahrtkosten.

Sollten in den Gemeinden keine Tourenleiter aufzufinden sein, wére ich
bemduht eine Person zu finden. Fahrtkosten werden auf die Teilnehmer
umgelegt.

Ansgar Hagemann, Handy: 0172/1582949
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Wandern fir Menschen in Trauer - Ein Stiick des
Weges gemeinsam gehen

Hier haben erwachsene, trauernde Menschen die Mdglich-
WV LV AL | eit, andere Betroffene kennenzulemen, sich aus zu tau-
schen oder dabei zu sein und die Natur zu geniel3en, begleitet durch
ehrenamtliche Trauerbegleiterinnen und -begleiter von SPES VIVA.
Nach der Winterpause geht es nun am 17. Mérz 2024 wieder los:

Die Gruppe trifft sich monatlich sonntags um 11 Uhr zu einer
Wanderung von etwa zehn Kilometern in Bad Essen, den genauen
Treffpunkt erfahren Sie bei Anmeldung.

Etwa 3,5 Stunden dauern die Wanderungen incl. einer Pause von ca.
30 Minuten. Bitte Verpflegung sowie angepasste Kleidung und festes
Schuhwerk mitbringen.

Die Wanderungen finden bei jedem Wetter statt.

Bitte melden Sie sich jeweils bis zum Donnerstag vor dem Termin im
Ambulanten SPES VIVA Hospizdienst, Telefon 05473 — 29117.

,Durch das Band des Friedens* - 1 b

so lautet das Motto des diesjahrigen é\fe tge etStag
Weltgebetstages aus Palastina, der weltweit

am Freitag, 01.03.2024 begangen wird.
Ein Leben in Frieden und Gerechtigkeit —
eine Vision, an der der Weltgebetstag ..durch das Band des Friedens
festhalten will. Die intensiven

Vorbereitungen aller Gruppen lassen uns die _A

Situation der Menschen in Paléstina besser 2

Paldstina
verstehen, und die Friedenssehnsucht in der 1. Marz 2024
gesamten Region spiirbar werden. i
In unserer Pfarreiengemeinschaft finden folgende Gottesdienste und
Begegnungen zu diesem Tag statt (Achtung: Ortswechsel!)

Freitag, 1. Marz 2024

16:00 Uhr WGT fir KINDER, mit Kinderchor in St. Marien Bad Essen
18:00 Uhr WGT in Rabber, anschl. Mitbringbuffet

19:00 Uhr WGT in der Pauluskirche Ostercappeln, anschl. Buffet
19:30 Uhr WGT im Gemeindehaus der ev. Kirche, Venne
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Osterbasar im Krankenhaus St. Raphael

Am Samstag, den 14. Marz 2024 sind Sie herzlich eingeladen, den
Osterbasar in der Eingangshalle des Krankenhauses St. Raphael in
Ostercappeln zu besuchen. Der Basar findet von 09:00 bis 17:00 Uhr
statt. Der Erlds geht zu Gunsten an SPES VIVA.

Messdienergruppenstunde

Die nachste Messdienergruppenstunde, zu der alle Messdiener:innen
der Pfarreiengemeinschatft bis zum Alter von 16 Jahren eingeladen sind,
findet am 07.03.2024 um 18:00 Uhr in der St. Lambertus Kirche statt.
Neben dem Uben fur die Gottesdienste soll auch der Spal nicht zu kurz
kommen und mit den &lteren eben auch ein Blick auf die Romwallfahrt
geworfen werden. Herzliche Einladung an alle!

Erste Hilfe Kurs

Am Samstag, den 16.03.2024 findet in Ostercappeln von ca. 09:00 -
17:00 Uhr ein Erste-Hilfe-Kurs fir Ehrenamtliche statt.
Neben einigen Gruppenleiter:innen aus der KJO kénnen
noch weitere Personen an diesem Kurs teilnehmen. Wer
das mdochte, kann sich bis zum 09.03. bei Julia Kiuhling
anmelden (05473 9577541). Die Teilnehmeranzahl ist
begrenzt.

PGR-Vorstandssitzung (Vorankindigung)

Am Donnerstag, den 04.04.2024 findet um 20:00 Uhr die
Pfarrgemeinderats-Vorstandssitzung in Bad Essen statt. Bei dieser
Sitzung treffen sich die Vorstande der drei Pfarrgemeinderdte um die
Themen fir die jeweiligen Sitzungen festzulegen und Dinge vorab
anzudenken.

Wanderung zur Karfreitags-Liturgie

Eine alte Tradition der Pfarreiengemeinschaft wieder aufnehmend,
mdchten wir in diesem Jahr einladen, am Karfreitag Uber den
Kammweg nach Bad Essen zu wandern, um dort an der gemeinsamen
Liturgie um 15:00 Uhr teilzunehmen. Rickweg in Fahrgemeinschaften.
Treffpunkt: 11:30 Uhr, Lambertuskirche, Organisation: Matthias Loheide
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

Palmsonntag und
Palmstockbasteln

Der Palmsonntag macht in besonderer
Weise erlebbar, was damals in
Jerusalem passiert ist. Wir laden daher
am Palmsonntag, 24. Méarz 2024 wie
gewohnt um 11:00 Uhr in St. Lambertus
zum Palmsonntagsgottesdienst mit
Palmprozession ein! Dieser Gottesdienst
wird besonders fur Kinder und Familien
gestaltet. In Schwagstorf findet um 09:45 Uhr ein Wortgottesdienst fur
Kinder und Familien statt. Auch dafir herzliche Einladung.

Damit es tolle Palmstdcke gibt, findet im Pfarrheim Ostercappeln das
Palmstockbasteln am Donnerstag, 21.03.2024 um 15:00 Uhr fur Kinder
bis ca. 8 Jahren statt. Um 16:00 Uhr laden wir dann alle Kinder ab ca.
8 Jahren zum Basteln ein. Damit wir besser planen kénnen meldet
euch bitte bei Julia Kiihling oder Rainer Gelhot an. Auch ein Stock fur
den Palmstock sollte mitgebracht werden.

In Bad Essen basteln die Erstkommunionkinder am Freitag, den
22.03.2024 um 10:00 Uhr im Pfarrheim die Palmstdcke. Auch hier bitte
einen Stock mitbringen.

In Schwagstorf findet das Basteln der Palmstocke am Freitag, den
22.03.2024 von 14:30 Uhr bis ca. 16:00 Uhr im Yours-Room statt. Hierzu
laden wir alle Kindergartenkinder und Schulkinder ganz herzlich ein.
Wichtig ware, dass jedes Kind einen Stock mitbringt.

Bitte meldet euch bei Marita Sack oder Angelika Riese, falls ihr Fragen
habt.

Kinderkreuzweg am Karfreitag

Der traditionelle Kinderkreuzweg auf dem Berg findet natirlich auch
2024 wieder statt. Er beginnt um 11:00 Uhr an der Marienkapelle ,Auf
dem Berg®; WaldstraRe/Kapellenweg in Ostercappeln. In kindgerechter
Weise bedenken wir das Leiden und Sterben Jesu und denken daran,
wie und wo &hnliches heute auch noch bei uns passiert!

Herzlich willkommen!
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

,Bleibet hier und wachet mit mir*

Nachtwache an Griindonnerstag

In der Nacht von Griindonnerstag auf Karfreitag liegt immer so viel —
Verrat, Freundschaft, Liebe, Tod und ein Funke Auferstehung — es geht
um so viel, was das menschliche Leben ausmacht. Da bietet es sich an
dem Wunsch Jesu mit ihm gemeinsam zu wachen und zu beten,
nachzukommen. Das wollen wir tun! Im Anschluss an die Liturgie zu
Grundonnerstag wollen wir mit allen Jugendlichen, die mdgen, in der
Kirche wachen und beten. Darlber hinaus wird es im Pfarrheim die
Moglichkeit geben kreativ zu werden und die Inhalte der Nacht
kinstlerisch umzusetzen.

Nach der Liturgie um 20:00 Uhr werden wir Agape feiern und
gemeinsam essen, bevor wir dann den Kreuzweg auf dem Berg um
23:00 Uhr besuchen werden. Um 00:00 Uhr und 03:00 Uhr finden dann
kurze inhaltliche Andachten statt, bevor wir gegen 05:00 Uhr die
Nachtwache mit einem Abschluss in der Kirche beenden werden.
Neben den Jugendlichen kénnen nattrlich auch alle anderen Interes-
sierten, egal welchen Alters, in der Nacht in der Kirche vorbeischauen.
Wir freuen uns Uber jeden Menschen, der mit uns diese besondere
Nacht erleben mdchte.

Firm-Vorbereitung

Im Méarz lernen unsere Firmlinge das Gemeinde-
leben in den Workshops ,Osterkerze gestalten®,
.Palmstock-basteln“ und ,Griindonnerstag —
Nachtwache der Jugend® kennen. Bei diesen
Angeboten kdnnen die 15jahrigen Jugendlichen
hineinschnuppern in die Vorbereitungen unserer
Pfarreiengemeinschatft auf das wichtigste christliche
Fest, auf Ostern. Es entsteht die Osterkerze fir die
Kirche in Bad Essen. Aul3erdem feiern wir flr unsere
Gruppe auch einen Jugendgottesdienst am 06.03.
um 18:00 Uhr in Bad Essen.

Das Foto entstand im Februar zum Abschluss des
~Speed dating“-Samstags bei einer Feuermeditation
in der Lambertuskirche, Erleben von Stille und Licht.
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Aus der Pfarreiengemeinschaft

FASTENAiCHiN

, s
INTERESSIERT
MICH DIE BOHNE

o

»

misereor

GEMEINSAM GLOBAL GERECHT

Interessiert mich die Bohne

Im Mittelpunkt der diesjéhrigen Fastenaktion steht die Bohne — und
zwar jede einzelne.

Fir die Kleinbauernfamilien in Kolumbien ist sie eines der wichtigsten
Nahrungsmittel. Hier bedeutet die Bohne Nahrung, Wachstum, Zukunft
und ein wirdevolles Leben auf dem Land. Unser kolumbianischer
Projektpartner, die Landpastoral der Dibzese Pasto, steht den
Kleinbauernfamilien mit Rat und Tat zur Seite. Gemeinsam verbessern
sie die Erndhrung, starken die wirtschaftliche Existenzgrundlage und
die Gemeinschaft der Familien.

Stellen Sie sich mit uns an die Seite der Kleinbauerinnen und
Kleinbauern in Kolumbien und lassen Sie uns gemeinsam dankbar sein
fur jede einzelne Bohne.

Spendenkonto IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 10
www.fastenkollekte.de
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http://www.fastenkollekte.de/

Aus der Pfarreiengemeinschaft

D tint B e RE RN LARIGEN
u hast Interesse i
- etwus Gutes ZUu tun und dich BISTUM OSNABRUCK
? Bistum
selbst besser kennenzulernen? _[Lagm

Dann konnte ein Freiwilligendienst
genau das Richtige fur dich sein.

WertvollZeit: Fur dich. Fiir andere.

Bewirb dich jetzt unter:
www.freiwilligendienste-bistum-os.de
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Aktuelles aus der Marienkrippe

Leitungswechsel in der Marienkrippe
Im Sommer 2024 ist es schon zehn Jahre her, dass ich Q
R, [

die Leitung der Marienkrippe Ubernehmen durfte. Nach
der Zusage war ich unfassbar gliicklich, nun in meinem 2.
Heimatort einige Familien und Kinder begleiten und betreuen Te Jv‘fwagﬁé
zu durfen.

Als Leitung konnte ich die mir wichtige wertschatzende Haltung zu
Kindern und Eltern vorleben und pragen, das padagogische Handeln mit
dem Team erarbeiten, reflektieren und gemeinsam weiterentwickeln. Ich
hatte groRe Ziele und somit nahmen wir uns fur die Zukunft der
Marienkrippe viel vor.

Mit dem Tréager wurde ein Leitbild erarbeitet, eine Konzeption entwickelt
sowie viele Feste und Anlasse (z.B. 925 Jahrfeier) organisiert und
gefeiert. Ein Anbau fur die dritte Krippengruppe geplant und umgesetzt,
eine Pandemie Uberstanden und ehe ich mich versah, waren 10 Jahre
Leitungstatigkeit wie im Fluge vergangen. Mit dem zunehmenden Alter
entstand in mir jedoch der Wunsch, die Leitungsaufgaben abgeben zu
wollen, aber weiterhin meine grof3te Leidenschaft, die padagogische
Arbeit im taglichen Krippenalltag, mitzutragen.

Ich habe diese Gedanken schon vor langerer Zeit an unseren Trager
herangetragen, hier viel Verstandnis erfahren und zusammen haben wir
eine Losung gefunden.

Mit Marleen Knurr als stellvertretende Leitung haben wir sehr eng
zusammengearbeitet und somit konnte ich ihr meine Uberlegungen ganz
offen darlegen.

Da Marleen im Mai den Fachwirtkurs abschlief3en wird und schon langer
in alle Leitungsaufgaben involviert ist, war schnell der Entschluss
gefasst, dass sie die Leitung der Marienkrippe ab August 2024
Ubernehmen wird und ich sie als stellvertretende Leitung unterstitze.

In meiner Funktion als Leitung der Marienkrippe hatte ich zehn
unglaublich intensive und spannende Jahre, durfte viele Erfahrungen
sammeln und zahlreiche wundervolle Menschen
kennenlernen. Eure Unterstitzung und das Vertrauen,
welches ihr mir in all den Jahren entgegengebracht habt,
bedeutet mir die Welt. Vielen lieben Dank fur all die
schénen Erinnerungen!

Ganz liebe GrifRRe und auf weitere zehn Jahre toller
Zusammenarbeit

Ronuelia Farenbang - Wallberny
2

1




Aktuelles aus der Marienkrippe

Vorstellung als neue Leitung in der Marienkrippe Schwagstorf
Im Rahmen des angekindigten Leitungswechsels stelle ich
mich als neue Einrichtungsleitung vor.

Mein Name ist Marleen Knurr, ich bin 28 Jahre alt und freue
mich, ab August 2024 mit der Aufgabe der
Einrichtungsleitung in der Marienkrippe Schwagstorf
betraut zu werden.

Nachdem ich im Jahr 2016 meinen Abschluss zur staatlich
anerkannten Erzieherin an der ,efs Osnabriick” erhielt, war
ich zunachst in der Jugendhilfe tatig. Hier durfte ich sowohl
Jugendliche in der Verselbststandigung als auch Mdtter mit
ihren Kindern begleiten.

Im Jahr 2018 bewarb ich mich in der Marienkrippe um die Stelle der
sozialpadagogischen  Fachkraft. Kornelia  Harenburg-Wallberg
begegnete mir von Beginn an sehr wertschatzend und offen. Bereits in
unserem ersten Gesprach wurde mir deutlich, dass das Leitbild in der
Marienkrippe tatsachlich gelebt wird. Umso gréRer war die Freude, ab
November 2018 ein Teil der Krippe zu werden, in der Kinder in ihrer
Einzigkeit gesehen, geschatzt und geférdert werden.

Neben der Bildungs- und Erziehungsarbeit in der Kindergruppe bin ich
seit 2020 als stellvertretende Leitung tatig und sammelte hierbei
Einblicke und Erfahrungen in diesem Aufgabenbereich. Durch die enge
Zusammenarbeit mit Frau Harenburg-Wallberg Ubernahm ich nach
kurzer Zeit eigene Aufgaben- und Verantwortungsbereiche.
Waéhrenddessen begann ich im Oktober 2022 eine Langzeitfortbildung
zur Qualifizierung von Leitungskraften in KiTas, die ich voraussichtlich im
Mai 2024 mit dem Abschluss ,Fachwirt/-in fir Kitas“ abschlielRen werde.
Es ist mir ein besonderes Anliegen, die Marienkrippe als Ort zu erhalten,
an dem Kinder bedurfnisgerecht wachsen und lernen. Ich freue mich, mit
dem Team stetig aktuelle padagogische Themen in den Blick zu nehmen,
um die Marienkrippe als Lernort fur die Jingsten zu gestalten. Dankbar
bin ich den Eltern fur ihr Vertrauen, dass sie uns entgegenbringen. Der
bisherige intensive Austausch ist fur mich weiterhin existenziell, um
individuell auf jedes Kind einzugehen. Ich danke dem Trager, fir seine
Unterstitzung auf meinem Weg zur Leitung.

Meine gesammelten Erfahrungen in der Marienkrippe lassen mich
motiviert und zuversichtlich meiner neuen Aufgabe entgegenblicken. In
diesem Sinne freue ich mich auf eine vertrauensvolle und erfolgreiche

Zusammenarbeit mit allen Beteiligten. Marleen Knurr

22



St. Marien Bad Essen

Fr | 01.03.2024 | 10:00 Wortgottesdienst im Haus am Wiehen-
gebirge

Sa | 02.03.2024 | 09:00 Tag der Versbhnung mit den
Erstkommunionkindern

10:30 Kleiner besinnlicher Pilgerweg

Mo | 04.03.2024 | 07:00 Morgenlob fir Manner

Di | 05.03.2024 | 19:00 Wortgottesdienst im Neurozentrum Nds.
Mi | 06.03.2024 | 10:30 Wortgottesdienst im Haus Simeon und
Hanna

16:30 Erstkommunionvorbereitung

Do | 07.03.2024 | 15:00 Offenes Café

Sa | 09.03.2024 | 10:00 Treffen mit ukrainischen Gésten

Mo | 11.03.2024 | 15:30 Kindergruppen ,Kleine Fische*

Di | 12.03.2024 | 10:00 Wortgottesdienst im Haus Wiesental
Husede

15:30 Wortgottesdienst im Vitalis Wohnpark
20:00 Schola

Mi | 13.03.2024 | 15:30 Wortgottesdienst im Vitalis Wohnpark
16:30 Erstkommunionvorbereitung

Sa | 16.03.2024 | 10:00 Treffen mit ukrainischen Géasten

Di | 19.03.2024 | 10:15 Wortgottesdienst in der Tagespflege
Helm

Mi | 20.03.2024 | 10:30 Wortgottesdienst in der Tagespflege der
Sozialstation Wittlager Land

Do | 21.03.2024 | 15:00 Offenes Café

Fr | 22.03.2024 | 10:00 Erstkommunionvorbereitung Palmstock-
basteln

Sa | 23.03.2024 | 10:00 Treffen mit ukrainischen Gasten

Di | 26.03.2024 | 19:00 Wortgottesdienst im Neurozentrum Nds.
20:00 Schola

Do | 28.03.2024 | 10:00 Wortgottesdienst im Haus am Wiehen-
gebirge
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St. Marien Bad Essen

RegelmaRige Veranstaltungen im Okumenekreis

jeden 12:00 — 14:00 Uhr | Wittlager DRK-Zentrum
Mittwoch Mabhlzeit Wittlage

1. Donnerstag 17:00 Uhr Musikalische St. Nikolai-Kirche
im Monat Andacht Bad Essen

3. Freitag 15:00 Uhr Okum. Spiel- u. | Ev. Gemeindehaus
im Monat Gesprachskreis | Bad Essen

1. Samstag 10:30 Uhr Kleiner besinnl. | ab St. Marien

im Monat Pilgerweg Bad Essen

4. Samstag 20:00 Uhr Okum. Abend- | Michaeliskapelle
im Monat gottesdienst Wimmer
Pfarrbiro

Das Pfarrbiro ist am 14.03. sowie in der Zeit vom 25.03. — 29.03.2024

nicht besetzt.

Morgenlob fur Manner
Am Montag, den 04.03.2024 um 07:00 Uhr sind wieder alle M&nner in
die Bad Essener Kirche zum gemeinsamen Morgenlob eingeladen.

Offenes Café
Das Offene Café ladt zum gemitlichen
Beisammensein bei Kaffee und Kuchen

ab 15:00 Uhr ins Pfarrheim ein.

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat
findet das Offene Café statt, im Marz am

07.03. und 21.03.2024.
Herzliche Einladung!
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St. Marien Bad Essen

Kleine Fische Kindergruppe

Die Kleinen Fische feiern und gestalten, wie auch
im letzten Jahr schon, den Weltgebetstag fir Kinder
mit, den alle Kindergruppen der drei Kirchen-
gemeinden aus Rabber, St. Nikolai und St. Marien gemeinsam planen.
Wir basteln ein ,Band des Friedens®, welches das Motto dieses Jahres
aus Palastina ist und stempeln Oliven an einen typischen Baum der
Region. Nach dem Gottesdienst am 01.03. um 16:00 Uhr, den auch der
Kinderchor der Flotten Noten wieder in St. Marien mitgestaltet, gibt es
ein buntes Mitbring-Buffet im Pfarrheim, M&rchen aus Israel und
Freundschaftsbander zum selber machen. Alle Familien und
Interessierten der Gemeinden sind herzlich eingeladen!

Erstkommunionvorbereitung — Tag der Verséhnung

Wir Menschen machen Fehler — kleine und groRe. Daher ist in der Erst-
kommunionvorbereitung das Thema Verséhnung immer auch prasent.
Seit einigen Jahren haben wir uns daher entschieden im Rahmen der
Vorbereitungszeit immer auch einen Tag der Verséhnung zu integrie-
ren. Dieser findet am 02.03. von 09:00 - 11:30 Uhr in der Kirche und im
Pfarrheim von Bad Essen statt. Eingeladen sind die Erstkommunionkin-
der und ein Elternteil. Gemeinsam kdnnen sie sich in der Kirche auf den
Weg machen und sich an verschiedenen Stationen mit dem Thema
Versdhnung beschétftigen.




St. Marien Bad Essen

Was ist Stand beim Pfarrheim-Neubau?
Anfang Februar wurden endlich nach langerer
Verzogerung die Fenster eingebaut und das Haus
somit verschlossen.

Jetzt kann es innen mit der Hausinstallation, dem
Verputzen der Wande und den Estricharbeiten
weitergehen. Auch die Kiiche ist bestellt, die
Rahmen der Innentlren sind eingebaut. Es geht
also gut voran.

Wer Lust hat: Am 12.03. um 17:00 Uhr bieten wir
fur alle Interessierten eine Baustellenfuhrung an!
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Einfach
vorbeikommen!

Hausflohmarkt

Neu bauen heif3t auch,
sich von Altem zu
trennen. Daher findet
vom 24. - 26.05.24 ein
Hausflohmarkt im
Pfarrheim statt. Dort
bieten wir fur kleines
Geld all die Dinge an,
die zum Wegwerfen zu
schade sind, die im
neuen Haus aber
keinen Platz haben:
Mobel, Hausrat, Deko
etc.

Herzlich willkommen!




St. Marien Bad Essen

Fastenaktion der Tafel Rabber/Melle

Wir beteiligen uns gerne wieder an der Fastenaktion der Tafel
Rabber/Melle. Diese hat folgende tolle und doch simple Aktion
gestartet:

Man nehme einen Karton und fiige jede Woche (oder ofter) eine
andere, haltbare Spende hinzu.

Die Spenden kénnen Sie direkt bei der Tafel in Rabber oder zu
den 18-Uhr-Gottesdiensten (jeweils samstags) bei uns in der kath.
St. Marien-Kirche abgeben, welche dann zur Tafel nach Rabber
gebracht werden. Wir freuen uns tber viele Spenden fiir den guten
Zweck!

- MEIN FASTENKALENDER -
EINE GUTE TAT FUR DIE TAFEL IN RABBER

Worsuf verzichten wir? Auf SORigkeiten, Handy oder Auto? Die Frage stellt sich sinem grofen Teil
unserer Tafelkunden nicht, weil sie keine Wahl haben. Deshalb hat die Tafel Melle diese Aktion
gestartet.

~ Und so geht's:
Man nehme: Einen Karton

und filge jede Woche oder dfter
einen haltbaren Artikel hinzu.

(Bitte alkoholfreil)
Aufschriften wie z.B - ,Fiir Kinder*

oder: ,,Ohne Fleisch*® sind hilfreich.
-
. E .r_?_

Annahme: Mittwochs ab 3. 4., 9 Uhr

‘ay
Bugrsche, Str. 53 el |
Bad Essen-Rahber "'_le;
Kontakt: -
0171 1827427 )
.

Die Tafel sagt allen Spenderinnen

"
m und Spendern herzlichen Dank! {i@
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St. Lambertus Ostercappeln

Fr | 01.03.2024 | 16:00 | Kochen mit den Erwachsenen Messdienern
im Pfarrheim

16:00 | Kinderprojekt Ubernachtung von der KJO im
Pfarrheim

19:00 | Weltgebetstags-Gottesdienst in der Paulus-
kirche mit anschl. Buffet

Di | 05.03.2024 | 20:00 | Erwachsenen-Chor im Pfarrheim

Mi | 06.03.2024 | 11:30 | Mahl.Zeit in der Mensa der LWS

16:00 | Kinderchor im Pfarrheim

20:00 | Elternabend Erstkommunionfeier Organisation
im Pfarrheim

Do | 07.03.2024 | 08:30 | Okum. Friihstiick im ev. Gemeindehaus
16:00 | Erstkommunionvorbereitung im Pfarrheim
18:00 | Messdienergruppenstunde in der Kirche

Fr | 08.03.2024 | 16:00 | Kindertreffen Schnupperlager im Pfarrheim
17:00 | Kindertreffen Kleines Lager im Pfarrheim
18:00 | Kindertreffen Mittleres Lager im Pfarrheim
Mo | 11.03.2024 | 20:15 | Katechetentreffen Erstkommunionvorberei-
tung in Haus 2

Di 12.03.2024 | 20:00 | Erwachsenen-Chor im Pfarrheim

Mi | 13.03.2024 | 16:00 | Kinderchor im Pfarrheim

19:00 | Liturgie-Ausschuss-Sitzung

Do | 14.03.2024 | 16:00 | Erstkommunionvorbereitung im Pfarrheim
20:00 | AG Pfarrheimumbau im Pfarrheim

Fr |15.03.2024 | 19:00 | Kreuzwegandacht von Kolping in der Kirche
Mi | 20.03.2024 | 16:00 | Kinderchor im Pfarrheim

Do | 21.03.2024 | 16:00 | Palmstockbasteln im Pfarrheim

Fr | 22.03.2024 | 16:00 | Kreuzwegandacht der Frauengemeinschatft in
der Kirche

19:00 | Jahreshauptversammlung Kolping im Pfarr-
heim

Mi | 27.03.2024 | 16:00 | Kinderchor im Pfarrheim

Do | 28.03.2024 | 21.00 | Nachtwache zu Grindonnerstag in der Kirche
Fr |29.03.2024 | 11:.00 | Kinderkreuzweg an der Marienkapelle
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St. Lambertus Ostercappeln

Pfarrbtro
Das Pfarrbiro ist vom 25.03.2024 bis einschlie3lich 29.03.2024 nicht
besetzt.

Treffen Verwaltungsausschuss & Kirchenvorstandssitzung
Am Montag, den 04.03.24 trifft sich um 18:00 Uhr der Verwaltungsaus-
schuss des Kirchenvorstands in Pfarrhaus. Dabei geht es vor allem um
die Vorbereitung der kommenden Sitzung. Diese findet am Dienstag,
den 12.04.24 um 19:30 Uhr im Pfarrheim statt. Wie immer ist sie grund-
satzlich offentlich. Die Tagesordnung hangt frithzeitig im Turm der
Kirche aus.

Ergebnis freiwilliger Gemeindebeitrag

Im Dezember haben wir Sie und Euch per Brief um den freiwilligen Ge-
meindebeitrag gebeten. Dieses Geld bleibt zu 100% in der Gemeinde
und kommt direkt der Arbeit vor Ort zugute. In diesem Jahr sind dabei
5.685,00 € zusammengekommen. Diese Summe hilft uns, die vielen
Gebéaude zu unterhalten, aber auch konkrete pastorale Arbeit vor Ort zu
ermdglichen.

Wir wiirden uns freuen, wenn Sie die Arbeit in der Gemeinde durch
weitere Zuwendungen unterstitzen.

Fruhstick und Mittellandkanal: Okumenische Einladung
Wie an jedem ersten Donnerstag in den ungeraden Monaten werden
am 07.03. wieder die Tische gemitlich gedeckt im Paulus-Gemeinde-
haus, ab 8:30 Uhr kommen wir dort bei leckerem Essen ins Gesprach.
Uber das regionale Thema ,Mittellandkanal“ wird uns Hermann
Glandorf als Referent berichten.

Anmeldung im ev. Pfarrbiro bei Bérbel Grewe.

Kreuzweg in der Kirche

Am Freitag, dem 22. Mérz 2024 wird eine Kreuzwegandacht gestaltet
von Frauen der Frauengemeinschaft, um 16.00 Uhr in der Kirche. Herz-
liche Einladung an alle Frauen und Gemeindeglieder.
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St. Lambertus Ostercappeln

AG Pfarrheim-Umbau

Beim letzten Treffen im Februar wurde
ein Lastenheft erarbeitet. In dieser Liste
stehen die Anforderungen fir ein neues
Haus, die ein Architekt umsetzen soll
und die wir uns wiinschen, damit man
sich im Haus wohlfiihlt und alle
Anforderungen erfillt werden kénnen.
Das nachste Treffen findet am
14.03.24 um 20:00 Uhr im Pfarrheim
statt. Dort wird nochmals das Lastenheft diskutiert. Dann werden
Arbeitsgruppen gebildet, die sich um die konkreten nachsten Schritte
kiimmern sollen. Dabei geht es unter anderem um die Finanzierung, die
Architektur und den Zeitplan.

Wer noch mitwirken will ist herzlich willkommen!

Offener Spielenachmittag der Kirchengemeinde

Zum 3. Mal sind alle interessierten Frauen und Manner eingeladen, die
gerne Karten oder andere Spiele spielen mdchten. Jetzt im Winter ist
Zeit dazu, einen Nachmittag in
Gemeinschaft zu verbringen. Karten oder
andere Spiele durfen gerne mitgebracht
werden.

Termin ist Dienstag, der 19. Marz 2024 um
15.00 Uhr im Haus Kirchplatz 2.

Eine Tasse Kaffee ist eingeplant.

Bucherei
Die Bucherei am Kirchplatz 4 hat zu den
Ublichen Zeiten geoffnet:
DIE BUCHEREI sonntags von 10:00 bis 11:30 Uhr
mittwochs von 15:30 bis 17:00 Uhr
Informationen zum Medienangebot oder den Offnungszeiten sind auch
online auf der Internetseite der Blicherei unter
www.bibkat.de/ostercappeln zu finden. Telefonisch ist die Blicherei zu
den Offnungszeiten unter der Nummer 05473/9577552 erreichbar.
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St. Lambertus Ostercappeln

Elternabend Erstkommunionvorbereitung 2024

Am Mittwoch, den 06.03.2024 um 20:00 Uhr findet der Elternabend zur
Erstkommunionfeier statt. Bei diesem Abend werden wir im Pfarrheim
alle organisatorischen Details rund um die Erstkommunionfeier
besprechen.

Katechetentreffen Erstkommunionvorbereitung

Das néachste Katechetentreffen findet am 11. Marz um 20:15 Uhr statt.
Neben den nachsten Gruppenstunden werden wir auch Uber den Erst-
kommuniongottesdienst sprechen.

Kindertreffen der Zeltlager am 08.03.2024

Wie in jedem Jahr gibt es vor den Zeltlagern die Mdglichkeit bei einem
Kindertreffen die wichtigsten Fragen zum Zeltlager zu klaren und Infor-
mationen zu bekommen. Das erste Kindertreffen findet am 08.03. im
Pfarrheim Ostercappeln statt. Dabei treffen sich die Zeltlager wie folgt:

16:00 Uhr: Schnupperlager (Ansprechperson: Anna-Lena Simon)
17:00 Uhr: Kleines Lager (Ansprechperson: Julia Simon)
18:00 Uhr:  Mittleres Lager (Ansprechperson: Olivia Dom)

Nach diesem Treffen wird dann auch das Anmeldeformular freigeschal-
tet. Das zweite Kindertreffen ist flr Freitag, den 26.04. angesetzt;
ebenfalls zu den Zeiten wie beim ersten Kindertreffen. Bei diesem
Treffen werden dann die Zeltgruppen festgelegt.




St. Lambertus Ostercappeln

Abschied Pastorin Bettina Lorenz-Holthusen

Am Palmsonntag, 24. Marz, findet um 15:00 Uhr ein Gottesdienst in der
Pauluskirche statt, in dem die evangelische Gemeinde Pastorin Bettina
Lorenz-Holthusen verabschiedetwird. Nachdem ihre 17jahrige Tochter
Clara Ende September nach einer Notoperation ins Koma gefallen und
am 7. November dann im Pfarrhaus verstorben war, war Bettina Lorenz
verstandlicherweise nicht mehr arbeitsfahig.

Zum 1. April gibt sie nun die Pfarrstelle in Ostercappeln auf und zieht
ganz nach Oldenburg, wo ihr Mann Martin unterrichtet und inzwischen
auch Sohn Jacob zur Schule geht.

Wir danken ihr von Herzen, denken an viele tolle gemeinsame
Veranstaltungen in der Okumene in ihrem langen Wirken hier in
Ostercappeln schon seit den Zeiten mit Bernhard Stecker, und
winschen unserer evangelischen Kollegin viel Kraft, Mut und gute
neue Aufgaben an ihrem neuen Lebensort!
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St. Marien Schwagstorf

Fr | 01.03.2024 | 14:30 | Erstkommunionvorbereitung im Yours
Raum

Mo | 04.03.2024 | 19:30 | PGR-Sitzung

Do | 07.03.2024 | 16:15 | Weggottesdienst der Erstkommunion-
kinder in Ostercappeln

20:00 | Chorprobe fir Grindonnerstag

Mo | 11.03.2024 | 19:30 | Kirchenvorstandssitzung Sitzung

Mi | 13.03.2024 | 19:00 | Liturgieausschuss in Ostercappeln
Do | 14.03.2024 | 20:00 | Erstkommunionelternabend

Fr | 15.03.2024 | 14:30 | Erstkommunionvorbereitung im Yours
Raum

Fr |22.03.2024 | 14:30 | Palmstock basteln

Fr |29.03.2024 | 11:.00 | Kinderkreuzweg in Ostercappeln auf dem
Berg

Pfarrbiro
Das Pfarrbiro ist am Donnerstag, den 28.03.2024 nicht besetzt.

Pfarrgemeinderat Schwagstorf

Die nachste Sitzung des Pfarrgemeinderates ist am Montag, den
04.03.2024 um 19:30 Uhr in der Marienkrippe in Schwagstorf. Die
Sitzung ist 6ffentlich und Interessierte immer herzlich willkommen!

Erstkommunionelternabend

Am Donnerstag, den 14.03.2024 findet um 20:00 Uhr ein Elternabend
zur Erstkommunionfeier am Sonntag, den 14.04.2024 im Yours Room
statt. Hier wollen wir alle wichtigen inhaltlichen und organisatorischen
Details besprechen.
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St. Marien Schwagstorf

AR Mi_tttwochstreff
B Wir treffen uns am 13.03.2024 um

15:00 Uhr im kleinen Saal des
&“’(‘”Sdﬁ'/ﬁw Veranstaltungszentrums. Nach dem
WW gemeinsamen Kaffeetrinken zeigt und
erzahlt uns Frau Ute Blning Eindriicke und Erlebnisse ihrer Reisen.
Bitte meldet euch bei Christa Malmsheimer Tel.: 05473 1687 an. Wer
eine Fahrgelegenheit benotigt, moge bitte kurz Bescheid sagen.

Palmsonntag

An Palmsonntag, 24. Marz 2024, um 9:45 Uhr findet wieder ein
Familiengottesdienst im Veranstaltungszentrum statt.

Wir laden alle, Jung und Alt, zu einer leckeren Suppe ein, die wir im
Anschluss an den Gottesdienst anbieten.

Hierfur bitten wir um Anmeldung bei Maria Glandorf (Tel. 600) oder bei
Marita Sack (Tel. 0175 5282697).

Kraftquellen fir Frauen

Die nachste Kraftquelle flr Frauen wird
ein Pilgerwochenende sein, das im
Raum Vechta/Damme/Dinklage fir den
4. und 5. Mai geplant ist. Bereits im
letzten Herbst haben Yogalehrerein
Marina Kirchkesner und Marie Pieck mit
einigen Frauen einen Teil des Weges
ausprobiert und eine tolle Pilgerherberge
kennengelernt. Nun erfolgt das Angebot
fur Frauen aus unserer Pfarreien-
gemeinschaft: geht mit uns hinaus in
Gottes schone Schopfung zum Wandern
und Innehalten, mit Korper- und Atemibungen am Wegrand, mit
leichtem Rucksack und einer Ubernachtung in einer Pilgerherberge in
Kroge (bei Lohne).

Die Gruppe soll etwa 8 - 10 Frauen grol3 werden, daher kann man sich
bei Interesse gern schon friihzeitig bei Marie Pieck anmelden.

Die Kosten belaufen sich auf ca. 95 €.
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Kontakte

Pastoralteam

Pfarrbe-
auftragter

Rainer Gelhot
r.gelhot@bistum-os.de

05473-95775-15

Pastor

Thomas Wirp
t.wirp@bistum-os.de

05473-299010

Gemeinde-
referenten

Julia Kihling
j.kuehling@bistum-os.de

05473-95775-41

Marie Pieck
m.pieck@bistum-os.de

05473-95775-17

Marianne Hansen

Seelsorgerin Senioreneinrichtungen und

Reha-Kliniken Bad Essen

0175-7718250

Bicherei

Kirchplatz 4 - Ostercappeln

05473-95775-52

Pfarrbiliros

St. Marien Bad Essen
Christine Beuke
c.beuke@bistum-os.de
Lindenstr. 65, 49152 Bad Essen
Mi & Fr;: 09:00 - 11:00 Uhr

Do: 17:00 - 18:00 Uhr

Bankverbindung
IBAN: DE80 2655
0105 00020278 94
Sparkasse Osnabriick

05472-2056

St. Lambertus Ostercappeln
Caroline Baringhaus
c.baringhaus @bistum-os.de
Kirchplatz 1, 49179 Ostercappeln
Di: 15:00 — 17:00 Uhr

Fr: 09:00 — 12:00 Uhr

Bankverbindung
IBAN: DE18 2659
0025 1857 5560 00
Vereinigte Volksbank

05473-95775-00

Rendantur: Vera Helling
v.helling@bistum-os.de

05473-95775-13

St. Marien Schwagstorf
Angelika Riese
a.riese@bistum-os.de

Mihlenstr. 17, 49179 Ostercappeln
Do. 16:00 — 17:00 Uhr

1.Sa/Monat: 10:00 — 11:00 Uhr

Bankverbindung
IBAN: DE95 2655
0105 0014 7305 50
Sparkasse Osnabriick

05473-386

KiTa
St.
Lambertus

Gabriele Kiinnemann
kita@lambertuskindergarten.de
krippe@lambertuskindergarten.de
Waldstr. 2A, 49179 Ostercappeln
www.lambertuskindergarten.de

05473-763300

Marien-
krippe

Kornelia Harenburg-Wallberg
Marienkrippe@osnanet.de

Schwegerhoffstr. 2 - 49179 Ostercappeln

www. marienkrippe.de

05473-8019607
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